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Como criar viradas na bateria do zero 
Aula utilizando o rulo de 6 toques 
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Fala batera! Nessa aula vamos aprender uma virada utilizando o rulo de 
6 toques. Pratique devagar sempre com a ajuda do metrônomo.  

Exercício base usando o rulo de 6 toques: 

Variação substituindo as notas da mão direita por bumbos: 

Virada distribuida nos tambores: 


